
時間 レース数 距離

① ～18:00 ～ 5～ 50ｍ 小学生 4年以下対象

② ～18:20 ～ 5～ 100ｍ 小学生 対象

③ 18:50 ～ 5 100ｍ 中学生・高校生 相当対象

1 100ｍ 車イス 対象

④ 19:20 ～ 5 100ｍ 中学生・高校生 相当対象

⑤ 20:00 ～ 5 100ｍ 高校生 相当以上対象

1 100ｍ 車イス 対象

20：30終了、21：00撤収

　　めざせ！トップアスリート5月18日(土)　(短距離記録会）

ジャベリックボール、ジャベリックスローの

体験も予定しています！

〈内　　容〉 写真判定を使って、１００ｍの記録を計ります。（公認記録にはなりません）

レース前には記録会に妨げられなければ、バックストレート、人工芝上でアップ可能です。

小学生は16：30より人工芝上でアップ可能です。

〈定　　員〉 各レース　8名　　※先着順（1人1レース）

〈参加資格〉 葛飾区在住・在学・勤務者及び葛飾区陸上競技協会が認めた者（問い合わせは下記メールで）

医師から運動制限を受けていない人（競技中のケガには応急処置は行いますが、責任は負いません）

〈参  加  費〉 体育協会の推進事業なので無料

〈申し込み〉 当日　直接　陸上競技場にて①②③④は17時頃から受付開始。⑤は17時から　受付開始。

各開始前30分前または、定員になり次第締め切りとなります。

※事前の申し込みは必要ありませんが、車イスの方は入場方法などのルート確保のためメールでご連絡

　いただけるとありがたいです。

※必ず　ご本人様がお申し込みください。

※小中学生は高校生以上の付添が必要です。

※競技中におきたケガ・事故につきまして責任は負いかねますので十分ご注意ください。

※団体で参加の場合は事前に参加人数をご連絡ください。　Ikumi.ichirou-j@nifty.com

　（人数を把握させていただくためで、事前の申し込みではありません）


