
 

第６９回墨東五区駅伝競走大会実施要項 
 
１．主    催       江東区・葛飾区・足立区・墨田区・江戸川区・同体育協会、葛飾区教育委員会 
 
２．主 管       江戸川区陸上競技協会 
 
３．協   力  （公財）東京陸上競技協会 
 
４．日    時       令和５年２月２６日（日）※雨天・小雪決行  受付：午前８時～８時３０分 

         開会式：午前９時 男子の部：９時４０分スタート 女子の部：１１時３０分スタート 
 
５．会    場        江戸川区陸上競技場（江戸川区清新町 2-1-1 ℡：03-3878-3388） 
 
６．出 場 資 格       下記の条件を満たした、当該区または当該区教育委員会の推薦を受けたチーム 

               （１）該当区在住・在勤（アルバイトを除く）で、１５歳（中学卒業）以上の者をもって 

編成したチーム（ただし、女子の部は中学生チームも出場可） 

               （２）クラブチームの場合は同一区内在住・在勤する者をもって編成したチーム 

               （３）高校生チームの場合は該当区内にある単独校の在学生をもって編成したチーム 

                （４）中学生チームの場合は該当区内にある単独校の在学生をもって編成したチーム 

（５）中学生クラブチームの場合は同一区内在住・在学する者をもって編成したチーム 
 
７．チーム編成  １チーム監督１名、選手７名（補欠２名含む）とし、各区とも男子の部５チーム以内、 

女子の部３チーム以内とする。※女子の部で中学生チームを出場させる場合、必ず一般 

のチームを１チーム以上選出すること。 
 
８．競 技 方 法       （１）本大会は２０２２年度日本陸上競技連盟規則を準用し、本大会要項、大会規則及び 

選手注意事項並びに監督会議申し合わせ事項により行う。 

                （２）大会当日８時４５分より監督会議を実施するので、各チームの監督は必ず参加する 

こと。 
 
９．競 技 種 目       ・男子の部（１区５km・５区間 ）  各区５チーム以内 

                  ・女子の部（１区３km・５区間 ）  各区３チーム以内 
 
１０．表 彰         ・男子の部 優勝・・・・・・・優勝杯（五区区長杯持ち回り）、賞状、メダル 

                              第２位・第３位・・賞状、メダル 

                              第４位～第６位・・賞状 

                              区間最高記録賞・・賞状、楯 

                  ・女子の部 優勝・・・・・・・優勝杯（五区区長杯持ち回り）、賞状、メダル 

                              第２位・第３位・・賞状、メダル 

                              区間最高記録賞・・賞状、楯 
 
１１．申 込 方 法       選手名簿（１部）は２月１０日（金）午後５時までに、各区・各主管課を通じて 

下記に申し込むこと。（大会・競技役員名簿は２月３日（金）まで） 

         【申込先】〒１３２－８５０１ 江戸川区中央１－４－１ 

               江戸川区文化共育部スポーツ振興課 担当：木川 

               ℡：５６６２－１６３６ FAX：５６０７－５１５１ 

               E-mail：sportsshinkou@city.edogawa.tokyo.jp 
 
１２．そ の 他        （１）アスリートビブス、たすきは当番区で用意する。（チーム持参のたすきでも可） 

                 （２）参加選手は健康診断を受け、当日は健康保険証を持参すること。 

                 （３）万一の事故に対しては、応急処置はするが、その後の責任は一切負えません。 

各自十分に気を付けて競技に臨み、各自でスポーツ傷害保険等に加入すること。 

                 （４）選手の荷物は、各チームが責任を持って保管すること。 

                 （５）ゴミは各自持ち帰ること。（各区が責任を持って徹底すること。） 

                 （６）車での来場はご遠慮ください。駐車場の利用は、事前に各区陸協に配布する駐車証 

の掲示がある車のみ駐車可能です。 

（７）荒天で大会中止のときは各区陸上競技協会理事長にお知らせします。 

（８）感染症対策については別紙『感染症対策ガイドライン』のとおり遵守すること。 
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